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De premies voor de basisverzekering 2027 zijn bekend. Vorig jaar zagen we een unieke situatie waarin premies 
nauwelijks stegen of zelfs daalden. Dit kwam echter door een eenmalige meevaller, waardoor er dit jaar sprake is van 
een sterkere prijsstijging. Wat valt verder op? 

• De spreiding in premies is groter geworden. De duurste polissen zijn allemaal voormalige restitutiepolissen.
• Prijsvechters en hoofdpolissen lopen verder uiteen in prijs, en de premies van beide typen overlappen. Een 

prijsvechter is dus niet altijd goedkoper dan een hoofdpolis.
• Wie maximaal vrijwillig eigen risico kiest, is in 2027 fors duurder uit. Bovendien valt er dit jaar veel minder te 

besparen door het eigen risico te verhogen.
• Verzekeraars prijzen de restitutiepolis uit de markt. 
• Het prijsvoordeel van de prijsvechter neemt al sinds 2022 af.
• De variatie in tarieven van hoofdpolissen van de vier grote concerns is sterk toegenomen van EUR 1,60 in 2024 

naar ruim EUR 12 dit jaar. 

Door de forse prijsstijgingen en de grotere prijsverschillen verwachten we dat dit jaar meer mensen overstappen. Of 
dat gebeurt, zal de tijd leren.

PREMIES 2027: FORSE STIJGING

MAAKT KIEZEN BELANGRIJKER

Meer weten? Lees verder

Zal de sterke stijging in premies 
en het prijsbeleid met de relatief 
grote prijsverschillen inderdaad 
zorgen voor veel overstappers in 
2027? Of juist niet, omdat voor 
veel verzekerden het aanbod van 
de huidige zorgverzekeraar 
interessant genoeg is? De tijd zal 
het leren.
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Totale spreiding in premies hoger, hoogste premies allemaal 
voormalige restitutiepolissen

1) Naar beneden afgerond
Bron: gepubliceerde premies per zorgverzekeraar 2020 t/m 2027, analyse Gupta Strategists

Spreiding premies
[aantal polissen naar premie, in groepen van EUR 5 per maand1, breedte = aantal polissen , y-as in EUR per maand]

2026 2027202520242022 202320212020

max –min 
als % van 
gem.

28% 34% 35% 24% 27% 23% 27% 31%

Roxanne v. Donselaar (Fri 13-11-'26, 
13:55)
- Uitlijning nog controleren
- Lijkt soort dubbeling met 

bijvoorbeeld IZZ die uiteindelijk 
gewoon VGZ is, maar toch maar 
gelaten

voormalige 
restitutie-
polissen
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Spreiding van zowel premies prijsvechter als hoofdpolis groter 
in 2027 en hoogte van premies overlapt

1)Hoofdpolis gedefinieerd als grootste naturapolis van hoofdmerk, voor prijsvechterpolissen alleen concern meegenomen met een 
herkenbare prijsvechterpolis

2)Het belangrijkste verschil tussen prijsvechters en hoofdpolissen is het percentage vergoeding van ongecontracteerde zorg, vaak 65-70% 
van gecontracteerd tarief met budgetpolis en 75-80% met hoofdpolis 

Bron: gepubliceerde premies per zorgverzekeraar 2015 – 2027, analyse Gupta Strategists

Spreiding prijsvechter en hoofdpolis per concern
[EUR per maand, x = gemiddelde]1,2

13% 13% 13% 11% 14% 12% 14% 8% 6% 7% 7% 5% 13%

max –min 
als % van 
gem.

13% 13% 10% 18% 17% 16% 8% 10% 5% 4% 8% 7% 11%

7% 4% 5% 3% 5% 5% 4% 2% 3% 1% 2% 4% 7%
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Prijsbewuste verzekerde met maximaal eigen risico in 2027 
fors duurder uit; eigen risico verhogen loont veel minder

1) Eigen risico is dit jaar geïndexeerd; vorig jaar EUR 385 standaard eigen risico en EUR 885 maximaal vrijwillig eigen risico 
2) Dit gaat ervanuit dat zorggebruik meestal leidt tot meer dan EUR 900 zorgkosten waardoor volledig eigen risico gebruikt zou worden
Bron: gepubliceerde premies per jaar 2020 t/m 2027, analyse Gupta Strategists
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Goedkoopste polis 
[EUR per maand] Toelichting

• Wie altijd de goedkoopste 
zorgverzekering kiest en het 
maximaal vrijwillig eigen risico 
(EUR 9001) neemt, betaalt 
volgend jaar EUR 16,55 per 
maand meer dan dit jaar. Wie 
voor standaard eigen risico (EUR 
4001) kiest, betaalt EUR 6,00 
per maand meer dan vorig jaar. 

• In 2027 daalt het prijsverschil 
tussen de goedkoopste polis met 
standaard en met hoog eigen 
risico van EUR 17,00 naar EUR 
6,45 per maand. Dat is het 
kleinste verschil sinds 2020.

• Eigen risico verhogen loont 
daardoor alleen nog bij een kans 
op zorggebruik kleiner dan 15%2

(2026: 41%).

Standaard eigen risico (400 EUR)

Maximaal vrijwillig eigen risico (900 EUR)
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Verzekeraars prijzen restitutiepolis uit de markt; voordeel prijs-
vechter neemt al sinds 2022 af, variatie hoofdpolis ruim EUR 12

1)Hoofdpolis gedefinieerd als grootste naturapolis van hoofdmerk; voor concerns zonder 
herkenbare prijsvechterpolis is de goedkoopste polis per jaar genomen

Bron: gepubliceerde premies per zorgverzekeraar 2022-2027; analyse Gupta Strategists

Prijsstijging per prijsvechter, hoofdpolis en voormalig restitutiepolis
[EUR per maand]1 Toelichting

• In 2024-2027 stijgt bij alle vier 
concerns de voormalige 
restitutiepolissen het hardst (EUR 
25-44 per maand). Verzekeraars 
prijzen de restitutiepolis uit de 
markt: sinds 2024 stijgt hij overal 
het hardest.

• In 2022-2024 stegen juist de 
prijsvechters het hardst en de 
hoofdpolis het minst. Het 
prijsvoordeel van de goedkope 
polis werd daardoor kleiner. 

• De variatie in tarieven van 
hoofdpolissen was in 2024 maar 
EUR 1,60 en is sterk toegenomen 
naar ruim EUR 12 dit jaar. Meer 
reden voor overstappen.
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Roxanne v. Donselaar (Fri 13-11-'26, 
16:51)
- Cz prijsvechter sinds 2026 NN

Luuk (13-11-'26, 17:43)
- check. (ging al goed door berekening 
op basis van laagste premie)
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Meer weten? 
Neem gerust contact op

Luuk Visscher
06 10606218
luuk.visscher@gupta-strategists.com 

Roxanne van Donselaar - Busschers
06 52295625
roxanne.vandonselaar@gupta-strategists.com

Gupta is een adviesbureau in de zorg. 
Een van onze expertisegebieden is de 
risicoverevening.

Afgelopen jaren hebben we met 
verschillende onderzoeken 
bijgedragen aan de verbetering van de 
risicoverevening.

Sinds 2025 zijn we verantwoordelijk 
voor de uitvoering van de 
risicoverevening.
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